
Landesmeisterschaft im Bankdrücken  
Marburg, 03.09.2011 
 
 

PL Name Verein Klasse KG 1V 2V 3V Total Wilks 

1. Zihms, Sarah ACE Gießen F-JR 80,8 90,0 100,0 102,5 100,0 91,00 

1. Petri, Silvia FC Rhein-Main Rüsselsheim F-O 61,9 82,5 85,0 87,5  89,80 

1. Häuser, Ursula FC Rhein-Main Rüsselsheim F-O 71,8 107,5 110,0  110,0 107,56 

1. Scheuer, Tina KSV Langen F-O 88,1 107,5 112,5 117,5 112,5 98,10 

          

1. Meier, Roland ACE Gießen M-AJG 64,3 95,0 100,0 100,0 95,0 76,24 

1. Kubinka, Paul ACE Gießen M-AJG 67,1 90,0 97,5 105,0 97,5 75,53 

1. Boßhammer, Philipp AC 1888 Marburg M-AJG 85,7 85,0 90,0 90,0 85,0 55,70 

 Vaccaro, Marc-Oliver FC Rhein-Main Rüsselsheim M-JR 65,4 137,5 142,5 142,5 Disq. Out 

1. Geil, David AC 1888 Marburg M-JR 80,3 150,0 160,0 165,0 160,0 108,98 

2. Scheel, Gerrit ACE Gießen M-JR 78,3 140,0 150,0 150,0 140,0 96,90 

1. Körner, Moritz FC Rhein-Main Rüsselsheim M-JR 93,0 172,5 175,0 175,0 175,0 109,93 

2. Kästner, Nico AC 1888 Marburg M-JR 83,8 130,0 137,5 137,5 137,5 91,27 

3. Nickel, Raphael AC 1888 Marburg M-JR 84,5 105,0 110,0 112,5 110,0 72,66 

1. Färber, Felix AS Heros Kassel M-JR 95,0 140,0 150,0 160,0 150,0 93,30 

2. Szabo, Nico ACE Gießen M-JR 97,0 130,0 140,0 152,5 140,0 86,29 

3. Schmidt, Christian ACE Gießen M-JR 93,3 110,0 120,0 125,0 125,0 78,40 

1. Aghighi, Reza ASV Griesheim M-JR 103,9 170,0 175,0 180,0 175,0 103,93 

1. Griesch, Myrco KSV Langen M-O 68,2 125,0 130,0 135,0 130,0 99,41 

2. Gaurilava, Dominik AC Aschaffenburg M-O 72,6 120,0 125,0 130,0 125,0 91,16 

1. Knopf, Sascha AC 1888 Marburg M-O 78,5 180,0 185,0 190,0 190,0 131,29 

2. Lochschmidt, Max AC Aschaffenburg M-O 79,8 180,0 185,0 190,0 190,0 129,92 

3. Damm, Sebastian ACE Gießen M-O 81,8 140,0 145,0 150,0 150,0 101,00 

1. Scheel, Christoph ACE Gießen M-O 89,8 200,0 205,0 210,0 205,0 131,02 

2. Schollbach, Mike TSV Heiligenrode 1892 M-O 92,5 182,5 190,0  190,0 119,66 

1. Kästner, Tobias AC 1888 Marburg M-O 117,1 170,0 177,5 182,5 182,5 105,55 



1. Neumann, Ralf ACE Gießen M-M1 110,9 130,0 145,0 190,0 190,0 111,54 

          

1. Leister, Peter Power Gym Wiesbaden M-M2 78,6 152,5 157,5 160,0 160,0 110,47 

2. Schmidt, Erich AC 1888 Marburg M-M2 78,9 145,0 150,0 150,0 145,0 99,87 

1. Fuß, Walter ACE Gießen M-M3 102,4 120,0 130,0 140,0 130,0 78,39 

1. Schuck, Dieter AC Aschaffenburg M-M3 65,3 115,0 117,5 120,0 117,5 93,08 

1. Bittner, Engelbert AC 1888 Marburg M-M3 70,8 105,0 110,0 112,5 110,0 81,72 

1. Künitz, Walter ASV Griesheim M-M3 77,5 115,0 120,0 125,0 120,0 83,62 

1. Kästner, Harald AC 1888 Marburg M-M3 98,3 182,5 182,5 185,0 182,5 111,85 

1. Ludwig, Werner AC Aschaffenburg M-M4 60,6 75,0 77,5 82,5 82,5 69,73 

1. Rumbler, Peter ASV Griesheim M-M4 115,9 140,0 150,0 160,0 150,0 86,98 

2. Nasgowitz, Ernst AC 1888 Marburg M-M4 116,8 105,0 110,0 115,0 110,0 63,66 

 

Relativsieger 
 

Sarah Zihms ACE Gießen F-JR Wilks 91,00 

Häuser Ursula FC Rhein-Main Rüsselsheim F-O Wilks 107,56 

Meier, Roland ACE Gießen M-AJG Wilks 76,24 

Körner, Moritz FC Rhein-Main Rüsselsheim M-JR Wilks 109,93 

Knopf, Sascha  AC 1888 Marburg M-O Wilks  131,29 

Neumann, Ralf ACE Gießen M-M1 Wilks  111,54 

Leister, Peter Power Gym Wiesbaden M-M2 Wilks  110,47 

Kästner, Harald AC 1888 Marburg M-M3 Wilks  111,85 

Rumbler, Peter ASV Griesheim M-M4 Wilks 86,98   

 


