Wettkampfprotokoll 23.05.2009 Damen
LM Kreuzheben 2009
Altersklasse JUNIOREN
Gewichtsklasse -52
Name/ Vorname K-kg Multipl. Vereinszugehdrigkeit 1.DL 2.DL 3.DL Best Total R-Punkte
1 Ortega Moreno Natalie 51,00 1,2654 AS Heros Kassel 75,0 -85,0 85,0 85,0 85,0 107,56
Altersklasse Masters-1
Gewichtsklasse -75
Name/ Vorname K-kg Multipl. Vereinszugehérigkeit 1.DL 2.DL 3.DL Best Total R-Punkte
1 Koster Anke 69,30 0,9195 AS Heros Kassel 110,0 117,5 -127,5 117,5 117,5 108,04
Altersklasse Senioren
Gewichtsklasse -75
Name/ Vorname K-kg Multipl. Vereinszugehdérigkeit 1.DL 2.DL 3.DL Best Total R-Punkte
1 Saro,Katharina 70,30 0,9919 AS Heros Kassel 115,0 120,0 -130,0 120,0 120,0 119,03
2 Koschnik Steffanie 68,90 1,0059 AS Heros Kassel 85,0 92,5 100,0 100,0 100,0 100,59
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