Giel3ener Champion Cup 2009

Name, Vorname AK. GKL KG Coef. Geb. Verein
FRAUEN
1. Popp, Lucy Mae JUG -60 56,4 1,1701 30.11.1992 KKSV Sonneberg
1. Zihms, Sarah JUN -82,5 81,8 0,9040 01.06.1989 ACE Giel3en
1. Althaus, Tamara AKT -60 56,7 1,1652 14.03.1976 ACE GielRen
1. Hauser, Ursula AKT -75 73,4 0,9638 11.05.1960 Fitness Club Rhein Main
1. Albrecht, Carmen AKT -82,5 77,4 0,9326 06.07.1975 KSV Mainz
1. Kring, Pia Masters 2 -56 55,1 1,1916 05.09.1957 ACE GielRen
1. Hegner, Heide Masters 2 -75 72,9 0,9681 04.03.1957 ASV Griesheim
1. Meier, Geli Masters2 -82,5 77,8 0,9297 28.04.1959 ACE GielRRen
JUGEND, JUNIOREN
1. Meier, Michael JUG -52 51,7 0,9873 01.04.1993 ACE GielRen
1. Fickenscher, Uwe JUG -60 56,7 0,9884 01.04.1995 AC Marburg
1. Rang, Christopher JUG -75 72,1 0,7330 02.07.1991 KSV Langen
1. Leister, Dennis JUG -82,5 77,2 0,6987 04.10.1992 Power Gym Wiesbaden
1. Stenner, Daniel JUG -90 87,4 0,6483 27.05.1992 KSV Mainz 08
2. Theumer, Christian JUG -90 86,4 0,6523 30.07.1993 KSV Mainz 08
3. BoBhammer, Philipp  JUG -90 84,2 0,6619 27.10.1994 AC Marburg
1. Flugel, Michael JUG -110 102,5 0,6028 15.03.1991 ACE GielRen
1. Ullrich, Nils JUG 125 130,9 0,5649 13.01.1991 ACE GielRRen
1. Ehrhardt, Timo JUN -75 73,2 0,7249 20.02.1989 Leistungszentrum GielRen
1. Szabo, Tim JUN -82,5 79,7 0,6843 28.03.1989 ACE GielRen
1. Bogner, Milan JUN -90 85,9 0,6545 05.07.1988 Powerlifting Mainz
1. Szabo, Nico JUN -100 98,1 0,6134 28.03.1989 ACE GielRen
AKTIVE
1. Wagner, Peter AKT -56 52,9 0,9639 13.04.1982 Oranienbaum
1. Neb, Genanadij AKT -67,5 63,3 0,8133 06.07.1974 BSG-0OG
1. Goik, Wilson AKT -75 73,3 0,7242 12.07.1978 ACE GielRen
2. Woronkow, Sergej AKT -75 74,9 0,7132 21.12.1981 AC Weinheim
3. Loth, Christopher AKT -75 72,5 0,7300 10.09.1985 ACE GielRen
4. Rathmann, Benjamin AKT -75 74,0 0,7193 11.11.1981 Wettenberg
1. Weickert, Ulf AKT -82,5 82,1 0,6719 13.03.1980 ACE GielRen
2. Damm, Sebastian AKT -82,5 79,2 0,6871 04.02.1985 ACE Giel3en
3. Kautz, Branko AKT -82,5 82,0 0,6724 10.02.1979 RSC Bad Wildungen
4. Gietz, Sven AKT -82,5 75,5 0,7093 16.08.1970 FSV 1895
5. Szekulla, Stephan AKT -82,5 80,6 0,6795 08.04.1982 ACE GielRen
1. Ibrahim, Emin AKT -90 89,4 0,6406 11.11.1977 Leistungszentrum Giel3en
2. Berkner, Michael AKT -90 86,5 0,6519 06.02.1984 Gothaer Bierfassheberverein
3. Kreil, Oliver AKT -90 89,2 0,6413 19.01.1976 ASV Griesheim
1. Zeybek, Fatih AKT -100 98,3 0,6129 Fitness Club Rhein Main
2. Wagner, Lars AKT -100 92,3 0,6305 05.02.1982 Powerlifting Mainz
1. Hochberg, Mario AKT -110 106,7 0,5943 11.12.1970 BIG Gotha
2. Ludwig, Rene AKT -110 109,9 0,5887 05.07.1978 ASV Griesheim
1. Hafner, Michael AKT 125 136,1 0,5612 19.08.1974 Powerlifting Mainz
MASTERS
1. Thielking, Udo Masters1 -125 119,6 0,5754 30.05.1961 ACE Giel3en
2. Neumann, Ralf Masters 1  -125 121,8 0,5730 23.04.1967 ACE Giel3en
1. Leister, Peter Masters2 -82,5 78,4 0,6916 11.07.1958 Power Gym Wiesbaden
2. Dolz, Sylvio Masters 2 -82,5 79,5 0,6854 29.08.1959 RSC Bad Wildungen
3. Krenzer, Matthias Masters 2 -82,5 81,6 0,6744 24.04.1957 Fitnesspoint Haiger
1. Plitt, Peter Masters 2 -90 82,8 0,6685 22.01.1960 Vfl Kdthen
1. Strenz, Dieter Masters2 -100 99,3 0,6103 ASV Griesheim
1. May, Karl- Heinz Masters 2 -110 106,2 0,5952 17.05.1953 KKSV Sonneberg
2. Geisel, Wolfgang Masters 2 -110 108,3 0,5914 09.07.1950 ACE GielRen
1. Gottwald, Robert Masters 2 -125 112,5 0,5846 03.04.1954 Powerlifting Mainz



PRPEPEDPE

Kinitz, Walter
Mdiller, Klaus
Heimburger, Herbert
Funkel, Friedel
Rumpler, Peter
Nasgowitz, Ernst

Masters 3
Masters 3
Masters 3
Masters 4
Masters 4
Masters 4

-75
-75
-110
-60
-110
-125

73,7
73,1
102
57,3
109,5
110,4

0,7214
0,7256
0,6039
0,8904
0,5893
0,5878

ASV Griesheim
06.12.1947 KSV Mainz 08
03.11.1941 ASV Griesheim
07.02.1939 AC Marburg
26.09.1939 ASV Griesheim
11.09.1933 AC Marburg



1. 2. 3. TOT. Wilk's
350 -375 -375 350 410
110,0 117,5 117,5 106,2
150,0 155,0 160,0 160,0 1864
100,0 105,0 110,0 110,0 106,0
-85,0 850 -90,0 850 793
750 -80,0 -80,0 750 894
75,0 75,0 72,6
650 70,0 750 750 69,7
650 700 -775 70,0 69,1
650 700 725 725 652
90,0 950 975 975 715
75,0 825 -875 825 576
-110,0 -112,5 1175 1175 76,2
70,0 75,0 -80,0 750 489
60,0 650 675 67,5 447
1350 140,0 -142,5 140,0 844
140,0 150,0 160,0 160,0 90,4
110,0 -120,0 125,0 1250 90,6
80,0 850 -950 850 582
110,0 120,0 130,0 130,0 85,1
-110,0 -120,0 125,0 1250 76,7
100,0 -105,0 107,5 107,5 103,6
105,0 110,0 -115,0 110,0 89,5
120,0 125,0 1275 1275 923
90,0 9755 -1025 975 695
850 90,0 950 950 694
80,0 850 -900 850 611
150,0 155,0 157,5 157,5 105,8
125,0 -130,0 132,5 1325 91,0
130,0 135,0 -137,5 1350 90,8
120,0 125,0 -130,0 125,0 88,7
105,0 110,0 -120,0 110,0 74,7
175,0 185,0 1950 1950 1249
-152,5 -152,5 1525 1525 994
125 -130,0 130,0 130,0 83,4
167,5 1750 180,0 180,0 110,3
100,0 110,0 -120,0 110,0 69,4
200,0 210,0 -215,0 210,0 1248
-140,0 -140,0 -140,0 0,0
-145,0 -145,0 150,0 150,0 84,2
220,0 225,0 -230,0 225,0 1295
205,0 -217,5 -240,0 205,0 117,5
150,0 157,5 -167,5 157,5 108,9
130,0 -140,0 -140,0 130,0 89,1
117,5 1250 -130,0 1250 843
-100,0 -100,0 -100,0 -100,0 0,0
-175,0 180,0 -185,0 180,0 109,9
170,0 -180,0 180,0 180,0 107,1
155,0 160,0 -165,0 160,0 94,6
-135,0 135,0 -150,0 1350 78,9



115,0 120,0 -125,0 120,0 86,6
925 -975 -975 925 67,1
125,0 130,0 -140,0 130,0 78,5
40,0 425 -450 425 378
150,0 160,0 170,0 170,0 100,2
100,0 -107,5 107,5 107,5 63,2



