
Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.

LM Kreuzheben 2011

Langen, 16. April 2011

Pl. Name, Vorname Verein Geb KG V1 V2 V3 Total Wilks Pkt

1 Susanne Bölker Fitness Club Rhein Main 02.06.05 55,0 110,0 130,0 -135,0 130,0 155,1341 12

1 Sina Rampe AV Vorwärts 05 Groß Zimmern 07.06.05 57,4 90,0 95,0 100,0 100,0 115,4056 12

1 Verena Stein Athletenschmiede Heros Kassel 07.06.05 67,8 112,5 122,5 130,0 130,0 132,2606 12

1 Tina Scheuer KSV Langen e.V. 01.06.05 92,3 130,0 140,0 152,5 152,5 130,4485 12

1 Anke Köster Athletnschmiede Heros Kassel 21.05.05 69,5 127,5 137,5 142,5 142,5 142,4703 12

1 Beate Schönke KSV Langen e.V. 17.05.05 74,5 120,0 132,5 145,0 145,0 138,4244 12

1 Maruis Milla KSV Langen e.V. 15.06.05 70,2 200,0 210,0 -215,0 210,0 157,0292 12

1 Robin Dietrich AV Vorwärts 05 Groß Zimmern 17.06.05 75,4 110,0 130,0 140,0 140,0 99,3913 12

1 Nasin Ludin AV Vorwärts 05 Groß Zimmern 11.06.05 68,5 165,0 175,0 182,5 182,5 139,0791 12

1 Nico Kästner AC Marburg 12.06.05 82,3 230,0 245,0 -247,5 245,0 164,3663 12

2 Silvano Pope AV Vorwärts 05 Groß Zimmern 11.06.05 80,1 -215,0 215,0 -232,5 215,0 146,6648 9

3 Florian Ruppert AC Marburg 10.06.05 80,8 170,0 180,0 190,0 190,0 128,908 8

Männer - Junioren - 74 kg

Männer - Junioren - 83 kg

Männer - Junioren - 93 kg

Frauen - Aktive - 72 kg

Frauen - Aktive - 84+ kg

Frauen - AK I - 72 kg

Frauen - AK I - 84 kg

Männer - A-Jugend - 74 kg

Männer - A-Jugend - 83 kg

Frauen - Aktive - 57 kg

Frauen - Aktive - 63 kg

 



1 Raphael Nickel AC Marburg 11.06.05 83,8 180,0 190,0 195,0 195,0 129,4307 12

Reza Aghighi ASV 1900 e.V. Griesheim 10.06.05 103,3 -195,0 -195,0 -195,0 Out

1 Friedrich Mockenhaupt AV Vorwärts 05 Groß Zimmern 11.06.05 113,9 225,0 240,0 -250,0 240,0 139,8157 12

1 Myrco Griesch KSV Langen e.V. 02.06.05 67,8 160,0 -170,0 175,0 175,0 134,4512 12

1 Max Lochschmidt AC Germania 1900 Aschaffenburg-Schweinsheim05.06.05 79,4 240,0 252,5 265,0 265,0 181,7812 12

2 Sascha Knopf AC Marburg 05.06.05 76,9 237,5 245,0 -250,0 245,0 171,618 9

3 Florian Bliefert Fitness Club Rhein Main 31.05.05 78,1 200,0 -220,0 -220,0 200,0 138,6657 8

1 Mike Schollbach TSV Heiligenrode 1892 03.06.05 86,7 220,0 240,0 257,5 257,5 167,6606 12

2 Markus Zinn TSV 1892 Heiligenrode e.V. 06.06.05 93,0 220,0 230,0 -242,5 230,0 144,4837 9

Oliver Greil ASV 1900 e. V. Griesheim 29.05.05 91,7 -210,0 -225,0 -230,0 Out

1 Felix Ebinger Athletik Club Siegfried Darmstadt 07.06.05 94,3 230,0 260,0 -265,0 260,0 162,2738 12

2 Markus Beuter ASV 1900 e.V. Griesheim 03.06.05 98,0 210,0 -222,5 -222,5 210,0 128,8664 9

3 Reza Aghighi ASV Grießheim 09.06.05 103,3 195,0 -210,0 -220,0 195,0 117,2075 8

1 Alexander Geitner Athlentenschmiede Heros Kassel 31.05.05 107,6 285,0 305,0 312,5 312,5 185,1937 12

2 Philipp Grammlich AV Vorwärts 05 Groß Zimmern 09.06.05 118,3 260,0 -282,5 -282,5 260,0 149,9875 9

3 Martin Magraf ASV 1900 e.V. Griesheim 28.05.05 115,7 230,0 250,0 -260,0 250,0 145,0299 8

1 Rene Ludwig ASV 1900 e.V. Griesheim 31.05.05 124,7 260,0 275,0 -280,0 275,0 156,7841 12

1 Marko Staubach PSV Blau Gelb Fulda 1934/61 e.V. 24.05.05 75,8 220,0 230,0 -237,5 230,0 162,6923 12

1 Marcel Schäfer AC Marburg 23.05.05 91,7 225,0 230,0 -235,0 230,0 145,4667 12

Männer - AK I - 93 kg

Männer - AK I - 105 kg

Männer - Aktive - 83 kg

Männer - Aktive - 93 kg

Männer - Aktive - 105 kg

Männer - Aktive - 120 kg

Männer - Aktive - 120+ kg

Männer - AK I - 83 kg

Männer - Junioren - 105 kg

Männer - Junioren - 120 kg

Männer - Aktive - 74 kg



1 Dominik Taupinard Athltenschmiede Heros Kassel 20.05.05 96,2 280,0 300,0 320,0 320,0 197,9384 12

1 Jürgen Kümmel ASV 1900 e.V. Griesheim 15.05.05 114,0 -240,0 240,0 262,5 262,5 152,8865 12

2 Carsten Stornfels KSV Langen e.V. 23.05.05 109,5 220,0 240,0 260,0 260,0 153,2235 9

3 Udo Krause KSV Langen e.V. 19.05.05 110,3 190,0 200,0 -210,0 200,0 117,6009 8

1 Rudolf Küster PSV Phönix Kassel 08.05.05 118,5 265,0 280,0 287,5 287,5 165,7835 12

1 Heinz Kovarna PSV Blau Gelb Fulda 1934/61 e.V. 27.04.05 65,8 125,0 132,5 137,5 137,5 108,2346 12

1 Andreas Stelter AC Marburg 30.04.05 104,0 170,0 180,0 -185,0 180,0 107,9262 12

1 Werner Herrmann AC Marburg 23.04.05 90,0 100,0 100,0 63,8394 12

Männer - AK IV - 93 kg

Männer - AK I - 120 kg

Männer - AK II - 120 kg

Männer - AK III - 66 kg

Männer - AK III - 105 kg


